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Valorar I'escolta comprensiva i la creacié d'un

vincle de confiangca com a fonaments de la praxi
professional en el marc de la relacié interpersonal

La paraula i I'escolta sén el pilar fonamental per fer una
aproximacio a I'experiéncia de I'altre, aixi com a les seves
logiques cognitives i emocionals i als significats que guien
les seves accions i actituds. El vincle efectiu s'estableix a
través de la construccié d'un espai relacional interactiu basat
en la confianga mutua.

Som professionals: reflexionem!

I PlNSAPI il Generalitat

] " de Catalunya
Pla interdepartamental (Elaborat per la Comissi6é Técnica d'Envelliment de la
i intarsectorial

de salut poblica Catalunya Central en el marc del PINSAP en |'ambit territorial.)

II-lustracié: Mia Riba Sabata



